
 

2026年 3月24日 

各 位 

株式会社 埼玉りそな銀行 

せんげん台支店の多目的スペースの無償貸出開始および 

埼玉県立大学の研究知見を活用したヘルスケア施策の実施について 

りそなグループの埼玉りそな銀行(社長 福岡 聡)は、せんげん台支店2階の会議室をリニューアルし、多目的

スペースとして無償貸出を開始するとともに、4月より同スペースにて埼玉県立大学の須永康代准教授と連携し

たヘルスケア施策を実施します。この施策は2010年7月20日に締結した埼玉りそな銀行と埼玉県立大学の「産

学連携協力に関する覚書」に基づく取り組みの一環です。  

 多様な方が利用できる多目的スペースの開設により持続可能な地域社会の実現に向けた施策を展開します 

埼玉りそな銀行では、2025年 4月に空間デザイン室を設置する等、店舗等の空きスペース活用の高度化を推

進しています。本リニューアルではカーペット敷や授乳室・おむつ替え台の設置をすることで乳幼児も含め

た多様な方々に向けた施策の展開が可能です。空間の活用を通じた新たな体験創出により、引き続き持続可

能な地域づくりに貢献します。 

 地域・大学と連携し、骨盤ケア講座を通じて女性の健康支援に取り組みます 

越谷市後援のもと、4 月より埼玉県立大学の須永准教授による女性向け骨盤ケア講座を無償で開催します。

東京のベッドタウンとして子育て世代や働く女性が多い埼玉県において、女性の健康支援は持続可能な地域

づくりにおいて重要なテーマです。本講座を通じてくらし全体の安心を支え、女性が心身ともに健やかにく

らし続けられる環境づくりを目指します。 

せんげん台支店の多目的スペースの概要 

利用開始日 2026年 3月24日(火) 

所 在 地 埼玉りそな銀行せんげん台支店2階(埼玉県越谷市千間台西1-5-17) 

面 積 88.75㎡ 

貸出用途 地域貢献活動を行う団体等の地域の課題解決および活性化に向けた取り組みへの利用 

内装イメージ 

  

 

 

 

 



4月より実施するヘルスケア施策 

講 座 名 称 女性向け骨盤ケア講座 

講 師 埼玉県立大学 保健医療福祉学部 理学療法学科 准教授 須永康代 

内 容 産後の腰痛や尿漏れ対策等に関する講座やストレッチ体操を無償実施 

対 象 開催回の内容によって異なるが、出産後から更年期以降の女性まで幅広い層を対象 

開 催 頻 度 2026年 4月以降、月2回程度 

後 援 越谷市 

申 込 方 法 

以下の2次元コードより申し込み 

 
そ の 他 本講座は医療行為や治療を行うものではありません 

 

2025年11月に開催したトライアルの様子 

埼玉りそな銀行の店舗等の主な活用例 

2022年 10月 
子どもの居場所づくりの取り組みとして「りそな YOUTH BASE」をせんげん台支店3階

に開設 

2024年 3月 
地域貢献活動を行う団体等が利用できる「三郷菜の花ガーデン」を三郷支店 3 階に開

設 

2024年 8月 
「りそな YOUTH BASE 浦和」を埼玉りそな銀行本社に隣接するさいたま研修センター

の旧社内保育所に開設 

2024年 10月 
新築移転した白岡支店に地域貢献活動を行う団体等が利用できる多目的スペースを設

置 

2025年 2月 西川口支店のビルの1階を保育・子ども支援サービスを展開する企業に貸与 

2025年 2月 「りそな YOUTH BASE 川越」を川越支店・川越南支店に開設 

2025年 5月 「りそな サクラ BASE」をところざわサクラタウン出張所に開設 

2026年 2月 朝霞支店の物品庫を地域の子ども支援団体の食品保管庫として無償貸与 

2026年 3月(本件) せんげん台支店の会議室を多目的スペースにリニューアル 

以 上 

 


